
UGE 8

Avisen er gældende for alle med levering fra mandag d. 16/2-2026 til fredag d. 20/2-2026

Best. nr. 9339

Ost i skiver 
mellemlagret 45+ 
240 g
Riberhus

PR. PK.

2800
SPAR OP TIL 

2250

Best. nr. 9338

Ost i skiver 
ekstralagret 45+ 
200 g 
Riberhus

Best. nr. 1259

Ost i skiver 
lagret 45+ 
200 g 
Danbo / Riberhus

Best. nr. 9340

Ost i skiver 
m. kommen 
mellemlagret 45+ 
240 g / Riberhus

Best. nr. 9352

Smørbar original 
200 g / Kærgården

Best. nr. 9353

Smørbar (let) 
200 g / mindre fedt / Kærgården

PR. STK.

2000
SPAR 
695



Best. nr. 12481

Yoghurt 
m. jordbær og hindbær 
4 x 95 g / Danonino

Best. nr. 12480

Yoghurt 
m. jordbær og banan 
4 x 95 g / Danonino

Best. nr. 2664

Yoghurt m. 
pære og 
banan 1,4% 
1 l / Yoggi

Best. nr. 9404

Yoghurt m. 
jordbær 1,4% 
1 l / Yoggi

Best. nr. 39850

Yoghurt m. 
æble og kiwi 
1,4% 
1 l / Yoggi

Best. nr. 5788

Yoghurt m. 
havens bær 
1,4% 
1 l / Yoggi

Best. nr. 26326

Yoghurt m. 
kirsebær 1,3% 
1 l / Yoggi

Best. nr. 28984

Yoghurt 
tropisk 1,3% 
1 l / Yoggi

PR. STK.

1800
SPAR OP TIL 

550

PR. PK.

1650
SPAR OP TIL 

1400
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Best. nr. 30788

Comté 12 mdr. 
200 g / Le Gourmand

PR. STK.

6995
SPAR 
900

Best. nr. 30791

Morbier AOC 
200 g / Le Gourmand

PR. STK.

5650
SPAR 
1000

Best. nr. 7426

Cheez Dippers 
175 g / Den Leende Ko

Best. nr. 2645

Babybel (mini) 
120 g / 6 stk. / Babybel

Best. nr. 28331

Havarti ost i stykke modnet 
200 g / Castello

Best. nr. 17203

Cheddar ost i stykke 
200 g / Aged / Castello

Best. nr. 17205

Cheddar ost i stykke 
200 g / Extra Mature / Castello

PR. STK.

3750
SPAR OP TIL 

700

PR. PK.

2800

FRIT VALG
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PR. BK.

2895
SPAR 
700

Best. nr. 25706

Salami sticks classic 
80 g / GØL

Best. nr. 13159

Salami snack (spicy) 
80 g / GØL

Best. nr. 26364

Salami snack (parmesan) 
70 g / GØL

Best. nr. 33360

Hønsesalat 
150 g / Tulip - Pålækker

Best. nr. 33378

Bacon og kylling salat 
150 g / Tulip - Pålækker

Best. nr. 33359

Æggesalat 
150 g / Tulip - Pålækker

Best. nr. 33362

Italiensk salat 
150 g / Tulip - Pålækker

VÆLG 2 STK.

2200
SPAR OP TIL 

1590

Best. nr. 29119

Æg str. M/L øko. 
8 stk. / frugthaven 
Danæg

PR. PK.

1800

FRIT VALG
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Best. nr. 2569

Hamburgerryg 
90 g / Tulip - Pålækker

Best. nr. 21465

Rullepølse 
90 g / Tulip - Pålækker

Best. nr. 9363

Skinke (røget) 
90 g / Tulip - Pålækker

Best. nr. 9188

Kamsteg 
80 g / Tulip - Pålækker

Best. nr. 9198

Filet (røget) 
80 g / Tulip - Pålækker

Best. nr. 3046

Kyllingebryst (i skiver) 
90 g / m. groft peber 
Tulip - Pålækker

Best. nr. 2749

Kyllingeskiver (klassisk) 
90 g / Tulip - Pålækker

VÆLG 2 PK.

2600
SPAR OP TIL 

1500

Best. nr. 2693

Kyllingeskiver m. tomat 
90 g / m. timian / Tulip - Pålækker
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Best. nr. 27147

Grønlandske rejer (store) 
300 g / Royal Greenland

PR. PS.

5500
SPAR 
1350

Best. nr. 28165

Hellefisk portioner 
4 stk. / 400 g / Royal Greenland

PR. PK.

6000
SPAR 
1350

Best. nr. 24911

Pandekager american style 
12 stk. / 450 g / Jensens

PR. PS.

1500

FRIT VALG

Best. nr. 24910

Pandekager m. kærnemælk 
10 stk. / 600 g / Jensens

Best. nr. 19297

Vaffelis solbærdrøm 
4 stk./ 0,52 l/ vegansk / Naturli’

Best. nr. 28438

Vaffelis caramellow 
4 stk. / vegansk / glutenfri 
Naturli’

Best. nr. 25103

Vaffelis cookie dough 
4 stk./ 0,52 l / vegansk / glutenfri
Naturli’

PR. PK.

3200
SPAR OP TIL 

795
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Best. nr. 20182

Tomatsuppe m. kødboller 
700 g / komplet / Mou

PR. STK.

2650
SPAR 
500

Best. nr. 40284

Aspargessuppe m. kødboller 
700 g / Mou

Best. nr. 3882

Oksekødssuppe 
m. suppeboller 
800 g / Mou

Best. nr. 25038

Kartoffelrøsti sticks 
Ca. 16 stk. / 180 g / Harvest

Best. nr. 25039

Kartoffelrøsti (mini) 
Ca. 20 stk. / 200 g / Harvest

Best. nr. 25037

Kartoffelrøsti 
4 stk. / 200 g / Harvest

Best. nr. 39996

Minifrikadeller 
420 g / Tulip

Best. nr. 40367

Frikadeller m. grønt 
420 g / Tulip

PR. PS.

3200
SPAR 
1350

PR. PK.

2200

FRIT VALG
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Best. nr. 11551

Soltørrede tomater 
280 g / Zelected Foods

PR. GL.

2995
SPAR 
900

Best. nr. 27186

Grillede artiskokker 
m. urter 
290 g / Zelected Foods

PR. GL.

2650
SPAR 
800

Best. nr. 19231

Burgeragurker i skiver 
350 g / Street Food
Zelected Foods PR. GL.

1695

Best. nr. 18135

Kalamata oliven 
m. sten 
510 g
Zelected Foods

PR. GL.

3950
SPAR 
1100

Best. nr. 18136

Oliven 
m. mandler 
510 g
Zelected Foods

Best. nr. 10180

Basilikum pesto 
130 g / Zelected Foods

Best. nr. 10179

Tomat pesto 
130 g / Zelected Foods

PR. GL.

2250
SPAR 
600

8



KØD OG FISK

Oliven 
m. mandler 
510 g
Zelected Foods

Best. nr. 20349

Laksefilet m. skind øko. 
225 g / norsk / Glyngøre

PR. PK.

6600
SPAR 
2850

Best. nr. 5500

Stegebacon (røget) 
700-900 g / Toft Røgeri

PR. STK.

6900
SPAR 
2550

Best. nr. 34083

Stegeflæsk i skiver 
1 kg 

PR. PK.

6600
SPAR 
1150

Best. nr. 37779

Nakkekoteletter 
4-5 stk. / 500 g PR. PK.

5995

Best. nr. 40456

Forloren hare 
500 g 

PR. STK.

3600
SPAR 
595

Best. nr. 11193

Hakket grise og kalvekød 
8-12% 
500 g / Danish Crown PR. PK.

3800
9



PR. PS.

4995
SPAR 
1300

Best. nr. 28951

Brændte mandler 
80 g / Nøddehuset

Best. nr. 13359

Hasselnødder 
80 g / tørristede 
Nøddehuset

Best. nr. 13364

Pekannødder 
m. salt 
75 g / tørristede 
Nøddehuset

Best. nr. 13365

Pistacienødder 
m. salt 
70 g / tørristede 
Nøddehuset

Best. nr. 13361

Cashewnødder 
m. salt 
85 g / tørristede 
Nøddehuset

Best. nr. 13362

Macadamia-
nødder m. salt 
75 g / tørristede 
Nøddehuset

PR. PS.

3650
SPAR 
1100
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FRUGT OG GRØNT

Best. nr. 1554

Ananas stor 
1 stk. ca. 1,5 kg 
Costa Rica 
Klasse 1 PR. STK.

2500 Best. nr. 19947

Grape rød øko. 
1 stk. / Star Ruby / Sydafrika
Klasse 1 2 STK.

1200

Best. nr. 6686

Mango Kent formodnet 
1 stk. / Brasilien / Klasse 1 PR. STK.

1500 Best. nr. 1608

Peberfrugtmix 
500 g / Spanien / Klasse 1 PR. PK.

1200

Best. nr. 4317

Blomkål 
1 stk. / Spanien / Klasse 1 PR. STK.

1400 Best. nr. 3420

Baby kartofler 
1 kg / Babylou / Danmark 
Klasse 1 PR. BK.

2000

Pekannødder 
m. salt 
75 g / tørristede 
Nøddehuset

Pistacienødder 
m. salt 
70 g / tørristede 
Nøddehuset

Cashewnødder 
m. salt 
85 g / tørristede 
Nøddehuset
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Best. nr. 9767

Havrefras 
375 g / fuldkorn / Fras

Best. nr. 5838

Rugfras 
375 g / Fras

Best. nr. 26259

Havrefras m. kakao 
300 g / Fras

Best. nr. 29073

Jordbærmarmelade øko. 
270 g / fairtrade / Fynbo

Best. nr. 29308

Hindbærmarmelade øko. 
270 g / fairtrade / Fynbo

Best. nr. 29074

Solbærmarmelade øko. 
270 g / Fynbo

Best. nr. 18411

Pålægschokolade (mørk) 
105 g / Jakobsen

PR. PK.

4200
SPAR 
750

Best. nr. 18410

Pålægschokolade (lys) 
105 g / Jakobsen

PR. PK.

2600
SPAR OP TIL 

1495

PR. GL.

3800

FRIT VALG
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Best. nr. 7931

Jørgens Favorit Mix 
140 g / KiMs

VÆLG 2 PS.

3600
SPAR OP TIL 

2700

Best. nr. 20393

Mega Mix Krydret 
135 g / KiMs

Best. nr. 7926

Ostepops 
140 g / KiMs

Best. nr. 19888

Snack Chips 
160 g / m. krydret tomat / KiMs

Best. nr. 20078

Crunch Cut 
160 g / m. Læsø sydesalt / KiMs

Best. nr. 20069

Saltskruer 
135 g / KiMs

Best. nr. 7927

Kanonkugler 
135 g / KiMs

Best. nr. 40753

Griller 
100 g / m. barbecue / KiMs
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Best. nr. 40839

Kiks m. mælkechokolade 
4 pk / 112 g / PiCK UP

Best. nr. 40840

Kiks m. mælkechokolade 
4 pk / 112 g / PiCK UP

Best. nr. 24024

Kokostoppe 
12 stk. / 200 g / Nordthy

PR. PS.

6000
SPAR OP TIL 

1795

Best. nr. 9589

BKI Extra 
400 g 
malet kaffe / BKI

Best. nr. 8843

BKI Guld 
350 g 
malet kaffe / BKI

Best. nr. 32495

Franske Vafler 
8 stk. / 107 g / Karen Volf

Best. nr. 32488

Chokoflager 
4 stk. / 87 g / Karen Volf

PR. PK.

1200
SPAR 
595

PR. PK.

2000
SPAR 
950

PR. PK.

2600
SPAR OP TIL 

550
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Best. nr. 4357

Earl Grey øko. 
20 breve / Pukka

PR. PK.

3500
SPAR 
1750

Best. nr. 7033

Peppermint & Licorice øko. 
20 breve / Pukka

Best. nr. 27358

English Breakfast øko. 
20 breve / Pukka

Best. nr. 7056

Relax øko. 
20 breve / Pukka

Best. nr. 6275

Night Time øko. 
20 breve / Pukka

Best. nr. 27361

Night Time Berry øko. 
20 breve / Pukka

Best. nr. 34623

Morning Berry øko. 
20 breve / Pukka

Best. nr. 5831

Lemongrass & Ginger øko. 
20 breve / Pukka
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Best. nr. 32735

Snickers bar 
5 x 50 g / Snickers

Best. nr. 32754

Mars bar 
5 x 45 g / Mars

Best. nr. 2736

Chokolade 86% 
100 g / Marabou Premium

Best. nr. 2750

Chokolade m. appelsin 
100 g / Marabou Premium

Best. nr. 2753

Chokolade 70% Mint 
100 g / Marabou Premium

Best. nr. 2090

Skumbananer 
60 g / Carletti

VÆLG 2 PS.

2400
SPAR OP TIL 

990

Best. nr. 5364

P-tærter Original 
60 g / Carletti

PR. PK.

3200
SPAR OP TIL 

895

PR. PK.

4000
SPAR 
1350
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Best. nr. 26278

Lagerman Konfekt 
900 g / Malaco

Best. nr. 26679

Godt & Blandet 
900 g / vegansk / Malaco

Best. nr. 26251

Familieguf 
900 g / Malaco

Best. nr. 36594

Go’e Stænger 
original hit 
100 g / 4 stk. / Toms

Best. nr. 36752

Go’e Stænger 
Lakrids Mix 
100 g / 4 stk. / Toms

Best. nr. 36590

Go’e Stænger 
klassisk mix 
100 g / 4 stk. / Toms

Best. nr. 36593

Go’e Stænger 
konfekt mix 
116 g / 4 stk. / Toms

PR. PK.

1650
SPAR OP TIL 

600

PR. PS.

9500
SPAR 
2095
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Best. nr. 8883

Sød blandet 
saft light (rød) 
1 l 
fra koncentrat 
indh. sødestoffer 
Rynkeby

Best. nr. 8882

Sød blandet 
saft C (rød) 
1 l 
fra koncentrat 
Rynkeby

Best. nr. 13339

Hylde-
blomstdrik 
1 l 
fra koncentrat 
Rynkeby

Best. nr. 15386

Pepsi Max 
20 x 0,33 l / ex. pant
indh. sødestoffer / Pepsi

PR. PK.

9200
SPAR OP TIL 

2395

Best. nr. 15385

Faxe Kondi 
20 x 0,33 l / ex. pant / Faxe Kondi

Best. nr. 22487

Faxe Kondi 0 kalorier 
20 x 0,33 l / ex. pant 
indh. sødestoffer / Faxe Kondi

Best. nr. 32489

Faxe Kondi Appelsin 0 kalorier 
20 x 0,33 l / ex. pant 
indh. sødestoffer / Faxe Kondi

PR. STK.

2000
SPAR OP TIL 

750
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Best. nr. 10293

Harboe Classic (dåse) 
6 x 0,33 l / ex. pant / Harboe

Best. nr. 8374

Harboe Pilsner (dåse) 
6 x 0,33 l / ex. pant / Harboe

PR. PK.

2400

FRIT VALG

Best. nr. 38093

Tuborg Classic øko. (dåse) 
6 x 0,33 l / ex. pant / Tuborg

Best. nr. 28294

Tuborg Classic 0,0% (dåse) 
6 x 0,33 l / ex. pant / alkoholfri / Tuborg

Best. nr. 21882

Mosaic IPA (dåse) 
6 x 0,33 l / ex. pant / Albani

Best. nr. 24172

Royal Stout (dåse) 
6 x 0,33 l / ex. pant / Royal Beer

PR. PK.

4600
SPAR 
750

Best. nr. 22876

Kronenbourg 1664 Blanc 
12 x 0,25 l / ex. pant 
Kronenbourg

PR. PK.

11000
SPAR 
650

PR. PK.

4500
SPAR OP TIL 

1395
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VIN

Best. nr. 28628

Horny Owl 
Chardonnay Sur Lie 
0,75 l / hvidvin / 13,5%
Sydafrika / Elgin / 2024
Egnet til pasta, skaldyr 
og sushi

PR. FL.

9900
SPAR 
8095

Best. nr. 28627

Horny Owl Shiraz 
0,75 l / rødvin / 14%
Sydafrika / Elgin / 2021
Egnet til oksekød og 
lammekød

Best. nr. 23537

Baron de Lestac 
Rouge Organic 
0,75 l / rødvin / 13,5%
Frankrig / Bordeaux / 2022
Egnet til lammekød og ost

PR. FL.

6500
SPAR 
5750

Best. nr. 33394

Baron de Lestac 
Blanc  Organic 
0,75 l / hvidvin / 12,5% 
Frankrig / Bordeaux / 2022
Egnet til fisk og skaldyr

Best. nr. 28560

Faustino 
ArtCollection Crianza 
0,75 l / rødvin / 13,5% 
Spanien / Rioja / 2022
Egnet til oksekød, ost 
og pasta

PR. FL.

6950
SPAR OP TIL 

8400

Best. nr. 28561

Faustino 
ArtCollection Bianco 
0,75 l / hvidvin / 12,5% 
Spanien / Rioja / 2024
Egnet til lette retter, 
mager fisk, skaldyr og tapas

Tør Sød Tør Sød

Tør Sød

Tør

Let

Sød

Kraftig

Tør

Let

Sød

Kraftig

Tør

Let

Sød

Kraftig
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BLOMSTER

Best. nr. 3392

Hornviol lilla 
1 stk. / Ø:9 cm / ekskl. skjuler

Best. nr. 27381

Hornviol gul 
1 stk. / Ø:9 cm / ekskl. skjuler

Best. nr. 29917

Hornviol lyslilla 
1 stk / Ø:9 cm / ekskl. skjuler

Best. nr. 20967

Fritillaria - Vibeæg 
1 stk. / Ø:9 cm / ekskl. skjuler PR. STK.

2200

Best. nr. 24003

Ficus elastica ”Belize” 
1 stk. / Gummitræ / Ø:11 cm 
ekskl. skjuler PR. STK.

3500

Best. nr. 4712

Tulipaner ”Mix” 
1 bdt. / 10 stilke / ca. 40 cm PR. BDT.

7500

VÆLG 3 STK.

2500

FRIT VALG
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PRISMATCH
Med mere end 1.000 varer til samme priser som i REMA 1000.

Best. nr. 14519

Multikerne boller 
8 stk. / 550 g 
Schulstad - Levebrød PR. PS.

2550 Best. nr. 4151

Hvedesandwich 
800 g / skiver 
Møllens Brød PR. PK.

1400 Best. nr. 28617

Appelsin nektar øko. 
1 l / fra koncentrat
First Price PR. STK.

1850

Best. nr. 39302

Danablu skimmelost 
150 g / Mammen PR. STK.

1963 Best. nr. 6372

Fuldkornskrydderboller 
12 stk. / 800 g 
Møllens Brød PR. PK.

2049 Best. nr. 3448

Knækbrød 
Delikatess Sesam 
285 g / Wasa PR. PK.

2295

Best. nr. 26282

Vaffelrør 
400 g / Nordthy PR. PK.

3282 Best. nr. 7154

Luksusrogn 
2 x 200 g 
Amanda PR. PK.

4809 Best. nr. 33622

Sandwichkiks 
m. kakaocreme 
500 g / First Price PR. PK.

1995
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PRISMATCH
Det store prismatch-sortiment er din garanti for billige dagligvarer.

Best. nr. 34423

Opvaskemiddel 
2 x 0,50 l 
sensitive skin 
Neutral PR. PK.

3790 Best. nr. 24388

Universal rengøring 
1 l / lemon / Ajax PR. STK.

2815 Best. nr. 32638

Dametrusse maxi str. XL 
2 par / hvid 
Symfoni PR. PK.

6800

Best. nr. 24674

Bagepapir 
24 ark / Fixa PR. PK.

834 Best. nr. 7039

Maskinopvask alt-i-en (tabs) 
30 stk. / vegansk
Grøn Balance PR. PK.

2785 Best. nr. 15245

Spiralsvampe 
2 stk. / Minatol PR. PK.

595

Best. nr. 15887

Mellemlægspapir 
500 stk. / Fixa PR. PK.

1731 Best. nr. 3305

Neglebørste (plast) 
1 stk. / Beauty PR. STK.

1000 Best. nr. 2734

Demineraliseret vand 
1 l / Borup PR. STK.

795
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Best. nr. 27128

Multivitamin t. voksne 
60 stk. / vegansk 
m. jordbær / VitaYummy

Best. nr. 27129

Vitamin t. hår og negle 
60 stk. / vegansk 
m. hindbær / VitaYummy

Best. nr. 28882

Kalk og D-vitamin 
60 stk. / vegansk 
m. hindbær / VitaYummy

Best. nr. 38470

Tandbørste Antibac (blød) 
4 stk. / ass. farver 
Colgate - Zig-Zag

PR. STK.

3200
SPAR OP TIL 

1550

Best. nr. 3410

Tandstikker i plast 
100 stk. / Colgate

Best. nr. 38471

Mundskyl Plaque Protect 
0,50 l / Colgate - Total

PR. STK.

4200
SPAR 
2450

Best. nr. 20592

Balsam 
0,80 l / alle hårtyper
vegansk / Derma Family

Best. nr. 11620

Bodylotion 
0,80 l / vegansk 
Derma Family

PR. GL.

11000
SPAR 
5795
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Best. nr. 5939

Shampoo (normalt hår) 
0,25 l / sensitive skin / Neutral

PR. STK.

1800

FRIT VALG

Best. nr. 14378

Deospray 
0,15 l / sensitive skin / Neutral

Best. nr. 1235

Roll-on 
0,050 l / sensitive skin / Neutral

PR. STK.

2200
SPAR OP TIL 

595

Best. nr. 7009

Håndcreme 
0,075 l / sensitive skin / Neutral

Best. nr. 8408

Håndsæbe 
2 x 100 g / sensitiv skin / Neutral

Best. nr. 6142

Ansigtsvask 
0,15 l / parfumefri 
Neutral

PR. STK.

4500
SPAR OP TIL 

1150

Best. nr. 25578

Showergel 
0,90 l / sensitive skin 
Neutral

Best. nr. 6167

Dagcreme 
0,05 l / sensitive skin / Neutral

PR. STK.

5600
SPAR 
1750
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Best. nr. 14013

Toiletrens 
0,75 l 
ultra white 
Domestos

PR. STK.

1800
SPAR 
1350

Best. nr. 27843

Duftfrisker t. tøj 
0,30 l 
Outdoor Fresh
Dun-let

PR. STK.

2500
SPAR 
1250

Best. nr. 39706

Anti-krøl t. tøj 
0,30 l 
Anti Wrinkles 
Dun-let

Best. nr. 38741

Luftfriskerspray 
0,30 l 
Relaxing Lavender 
Brait
PR. STK.

2000

Best. nr. 21846

Karklud (blå og grå) 
5 stk. / u. mikroplast 
Suztain PR. PK.

2800

Best. nr. 24313

Toiletpapir 
16 rl. / Comfort / Lotus

Best. nr. 24801

Køkkenrulle 
8 rl. / Premium / Lotus

PR. PK.

5200
SPAR OP TIL 

3650
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PR. STK.

3650
SPAR OP TIL 

1800

Best. nr. 22836

Skyllemiddel 
1 l / parfumefri 
Dun-let - Ultra

Best. nr. 13250

Skyllemiddel 
1 l / Vanilla & Orchid 
Dun-let - Ultra

PR. STK.

2450
SPAR 
800

Best. nr. 6063

Pletfjernerpulver (kulørt) 
470 g / Vanish

Best. nr. 5956

Pletfjernerpulver (hvidt) 
470 g / Vanish

Best. nr. 18287

Pletfjernerpulver 0% 
440 g / Vanish

PR. STK.

4200
SPAR OP TIL 

895

Best. nr. 16353

Vaskemiddel 
til kulørt 
0,70 l 
sensitive skin
Neutral

Best. nr. 10349

Vaskemiddel 
til hvid vask 
0,70 l 
sensitive skin 
Neutral
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Best. nr. 6591

Mørbradgryde 
450 g / maxi portion 
Steff Houlberg

PR. PK.

3000
SPAR OP TIL 

1695

Best. nr. 7605

Frikadeller m. rødkål 
450 g / maxi portion 
Steff Houlberg

Best. nr. 34656

Lasagnette 
450 g / maxi portion 
Steff Houlberg

Best. nr. 11348

Boller i karry 
450 g / maxi portion 
Steff Houlberg

Best. nr. 7770

Bøf m. bearnaisesauce 
450 g / maxi portion 
Steff Houlberg

Best. nr. 20183

Karbonade m. stuvning 
450 g / maxi portion 
Steff Houlberg

Best. nr. 34657

Pasta Carbonara 
450 g / maxi portion 
Steff Houlberg


