
UGE 35

Avisen er gældende for alle med levering fra mandag d. 24/8-2026 til fredag d. 28/8-2026

Best. nr. 2664

Yoghurt m. 
pære og 
banan 1,4%
1 kg / Yoggi

Best. nr. 39850

Yoghurt m. 
æble og kiwi 
1,4%
1 kg / Yoggi

Best. nr. 9404

Yoghurt m. 
jordbær  
1,4%
1 kg / Yoggi

Best. nr. 5788

Yoghurt m. 
havens bær 
1,4%
1 kg / Yoggi

Best. nr. 26326

Yoghurt m. 
kirsebær  
1,3%
1 kg / Yoggi

Best. nr. 9589

BKI Extra
400 g / malet kaffe / BKI

Pr. ps.

5200
SPAR 
op til 3050

Best. nr. 8843

BKI Guld
350 g / malet kaffe / BKI

Pr. stk.

1600
SPAR 
op til 650



Best. nr. 9757

Cornflakes
375 g / Kellogg's

Best. nr. 29338

Special K
335 g / Kellogg's

Best. nr. 33060

 
Smoothie m. jordbær øko.
0,25 l / koldpresset  
ex. pant / Frankly Juice

Pr. fl.

2000

SPAR 650

Best. nr. 33061

 
Smoothie m. mango øko.
0,25 l / koldpresset  
ex. pant / Frankly Juice

Best. nr. 33059

 
Smoothie m. avocado øko.
0,25 l / koldpresset  
ex. pant / Frankly Juice

Best. nr. 9316

Kakao- 
skummetmælk  
0,5%
1 l  
Matilde Original Pr. stk.

1800 Best. nr. 32798

Smørbar
200 g / Naturli'

Pr. stk.

1600

SPAR 550

Pr. pk.

3200
SPAR 
op til 1250

Best. nr. 26190

Speciel K granola chokolade
320 g / Kellogg's
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Best. nr. 9338

Ost i skiver  
ekstralagret 45+
200 g / Danbo / Riberhus

Best. nr. 9340

Ost i skiver m. kommen 
mellemlagret 45+
240 g / Danbo / Riberhus

Best. nr. 1259

Ost i skiver  
lagret 45+
200 g / Danbo / Riberhus

Best. nr. 5141

Høost øko.
200 g / Naturmælk

Best. nr. 32420

 
Urtevæld øko.
300 g / Naturmælk

Best. nr. 32419

 
Strandmaj øko.
200 g / Naturmælk

Best. nr. 32352

Brie
200 g / Président

Pr. stk.

3000

SPAR 795

Best. nr. 37370

Havarti skiveost
140 g / Mammen Pr. pk.

1800

Pr. stk.

5600
SPAR 
op til 1750

Pr. pk.

2500
SPAR 
op til 2595
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Best. nr. 25035

Grillpølser
6 stk. / 420 g / GØL

Best. nr. 16207

Frankfurter
6 stk. / 500 g / GØL

Best. nr. 9074

Wienerpølser
8 stk. / 440 g / GØL

Best. nr. 21501

Grillpølser m. chili og cheddar
4 stk. / 330 g / Slagter Lund

Best. nr. 39245

Ostepølser
4 stk. / 330 g / Slagter Lund

Best. nr. 6761

Smørbagt hotdogbrød
8 stk. / 360 g / Kohberg

Best. nr. 33080

Smørbagt burgerbolle
4 stk. / 330 g / Kohberg

Best. nr. 6798

  
Fuldkornsburgerboller
4 stk. / 330 g / Kohberg

Pr. pk.

8000

SPAR 750

Pr. ps.

2495
SPAR 
op til 555

Pr. pk.

3600
SPAR 
op til 1450

4



Best. nr. 1391

Hotdog ketchup
405 g / Bähncke

Best. nr. 7246

Fransk sennep (sød)
425 g / Bähncke

Best. nr. 16097

Pizza og pita dressing
380 g / Bähncke

Best. nr. 8112

Fransk hotdog dressing
380 g / Bähncke

Best. nr. 6555

Sennep (stærk)
380 g / Bähncke

Best. nr. 25975

Remoulade
380 g / Bähncke

Best. nr. 8111

Burger dressing
400 g / Bähncke

Best. nr. 8113

Pommes frites dressing
380 g / Bähncke

Pr. stk.

2200

Frit valg
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Best. nr. 41342

Prosciutto Toscano
90 g / Citterio

Best. nr. 41323

Bresaola
80 g / Citterio

Best. nr. 28114

Salame di Finocchio
90 g / Citterio

Pr. pk.

2500

SPAR 850

Best. nr. 28113

Mortadella
80 g / Citterio

Best. nr. 41283

Pancetta Arrotolata
70 g / Citterio

Pr. pk.

1600
SPAR 
op til 650

Pr. pk.

3500

SPAR 950

Best. nr. 27735

Prosciutto Cotto
80 g / Citterio

Best. nr. 41322

Salame di Milano
80 g / Citterio

Pr. pk.

1900

SPAR 650
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Best. nr. 6073

Boller i karry øko.
715 g / Wooden Spoon

Best. nr. 6083

Kødboller i tomat øko.
730 g / Wooden Spoon

Best. nr. 36654

Bolognese øko.
730 g / Wooden Spoon

Best. nr. 37652

Chili Con Carne øko.
730 g / Wooden Spoon

Best. nr. 6087

Tikka masala øko.
730 g / Wooden Spoon

Best. nr. 22092

Citron kylling øko.
730 g / Wooden Spoon

Pr. gl.

12000

SPAR 3650

Best. nr. 38916

Butter chicken øko.
730 g / Wooden Spoon

Pr. gl.

11000

SPAR 3195

Økologiske råvarer og stor smag
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Best. nr. 39764

Tortiglioni
500 g / Zelected Foods

Best. nr. 34142

Fusilli m. fuldkorn
400 g / Zelected Foods

Best. nr. 26908

Fusilli
500 g / Zelected Foods

Best. nr. 34141

Linguine m. fuldkorn
400 g / Zelected Foods

Best. nr. 22659

Spaghetti
500 g / Zelected Foods

Best. nr. 24088

Linguine
500 g / Zelected Foods

Best. nr. 22658

Penne rigate
500 g / Zelected Foods

Best. nr. 24089

Farfalle 3-farvet
400 g / Zelected Foods

Pr. ps.

1400
SPAR 
op til 1695
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KØD OG FISK

Best. nr. 38439

Mørbrad af gris u. streng
400-600 g

Pr. stk.

4600

SPAR 4250

Best. nr. 9983

Røget Hamburgerryg
0,90-1,10 kg / Toft Røgeri Pr. stk.

7000

Best. nr. 38261

Tykstegsbøffer
300 g

Pr. pk.

7500

SPAR 1650

Best. nr. 30832

Kyllingebrystfilet
2 stk. / 340 g  
Nature & Respect

Pr. pk.

6500

SPAR 1850

Best. nr. 42213

Torskeloins m. skind
400 g / Glyngøre

Pr. pk.

9500

SPAR 3095

Best. nr. 29382

Fiskefars m. torskefisk
600 g / Poseidon Seafood

Pr. pk.

4500

SPAR 2150

Optøet –  så må derfor  ikke genfryses
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NYHEDER

Best. nr. 42476

Kartoffelspegepølse
80 g / Slagter Lampe

Pr. pk.

1500

Frit valg

Best. nr. 42475

Krosalami
80 g / Slagter Lampe

Best. nr. 42487

Soltørrede mango m. jordbær
100 g / Sunshine Delights Pr. pk.

2600Best. nr. 42455

Popcorn m. Jalapeño
65 g / m. ost & løg / Snack foods Pr. ps.

1000

Best. nr. 42454

Multivitamin t. voksne
110 stk. / vegansk  
m. jordbær / Vita Yummy Pr. gl.

28000Best. nr. 42488

Energi fiberbrød
700 g / skiver / Pågen Pr. ps.

3000
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FRUGT OG GRØNT

Best. nr. 1343

Pærer Clara Friis
1 kg / Danmark / Klasse 1 Pr. bk.

2000 Best. nr. 1557

Druer røde stenfri
500 g / Sydafrika / Klasse 1 Pr. bk.

2000

Best. nr. 18190

 
Hvid champignon øko.
200 g / Danmark  
Tvedemose / Klasse 1 Pr. bk.

1800

Best. nr. 1538

 
Snackpeber øko.
2-3 stk. / Spanien / Klasse 2 Pr. pk.

1300

Best. nr. 3540

Blommer
500 g / Danmark / klasse 1 Pr. bk.

2500

Best. nr. 6686

Mango Kent formodnet
1 stk. / Brasilien / Klasse 1 Pr. stk.

1500
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Best. nr. 3916

 
Haricot verts (meget fine)
750 g / Frigodan

Pr. ps.

2000

SPAR 995

Best. nr. 1987

 
Broccoli buketter
600 g / Frigodan

Best. nr. 1146

 
Porrer i skiver
500 g / Frigodan

Pr. ps.

1400
SPAR 
op til 695

Best. nr. 7707

 
Majs (super sweet)
500 g / Frigodan

Best. nr. 39967

 
Middagsfrikadeller
420 g / Tulip

Best. nr. 40367

  
Frikadeller m. grønt
420 g / Tulip

Best. nr. 11219

Søde kartoffel- 
fritter
400 g / Frigodan Pr. ps.

1600

Pr. ps.

3200
SPAR 
op til 1350
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Best. nr. 31570

 
Vaniljeis øko.
0,725 l / Hansens Flødeis

Pr. stk.

5500
SPAR 
op til 1850

Best. nr. 31440

 
Jordbæris øko.
0,725 l / Hansens Flødeis

Best. nr. 33019

 
Salt karamelis øko.
0,725 l / Hansens Flødeis

Best. nr. 31571

 
Nougatis øko.
0,725 l / Hansens Flødeis

Best. nr. 31675

 
Regnbueis øko.
0,725 l / Hansens flødeis

Best. nr. 34137

 
Hindbær sorbet øko.
0,65 l / Hansens Flødeis

Best. nr. 31673

 
Vaniljeis m. choko- 
stykker øko.
0,725 l / Hansens Flødeis

Best. nr. 31672

 
Chokoladeis øko.
0,725 l / m. chokoladestykker  
Hansens Flødeis
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Best. nr. 24022

Pretzel m. havsalt
180 g / Elephant

Best. nr. 24023

Pretzel m. sesamfrø
180 g / Elephant

Best. nr. 32533

Kiks m. mørk  
chokolade
230 g / Wasa

Best. nr. 32532

Kiks m. tranebær og 
havregryn
250 g / Wasa

Best. nr. 32548

Kiks m. ris og  
cornflakes
230 g / Wasa

Best. nr. 41571

Cashew mix m. salt
90 g / honningristet / Taffel

Pr. ps.

1600

SPAR 750

Best. nr. 41572

Peanuts m. BBQ & Honning
140 g / Taffel

Pr. pk.

2600

SPAR 1050

Pr. pk.

2200

SPAR 695
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Best. nr. 10430

Chips m. sourcream  
& onion
175 g / Taffel

Best. nr. 8320

Holiday chips
175 g / Taffel

Best. nr. 13039

American Ranch chips
175 g / Taffel

Best. nr. 8303

Chips m. dild
175 g / Taffel

Best. nr. 10429

Chips m. salt og eddike
175 g / Taffel

Best. nr. 32271

Chips m. havsalt  
og osteknas
175 g / Taffel

Best. nr. 41206

Chips m. cheddar  
& jalapeno
175 g / Taffel

Best. nr. 8243

Chips m. havsalt
175 g / Taffel

Pr. ps.

2000
SPAR 
op til 1250
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Best. nr. 7356

Godt & Blandet
340 g / vegansk / Malaco

Best. nr. 10613

Lagerman konfekt
340 g / Malaco

Best. nr. 29036

Lakridspiber (mini)
10 stk. / 192 g / Skipper's

Best. nr. 39451

Lakridspiber m. havsalt (mini)
192 g / Skipper's

Pr. ps.

3600
SPAR 
op til 1950

Best. nr. 5355

Familieguf
340 g / Malaco

Et sikkert 
hit

Pr. ps.

4000

SPAR 1550

Best. nr. 5378

Favorit mix
325 g / Malaco

Best. nr. 1342

Marianne bolcher
120 g / Fazer

Pr. ps.

2200

SPAR 1050
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Best. nr. 39087

KitKat bars (mini)
12 stk. / 200 g / Nestlé

Best. nr. 39086

Smarties (mini)
158 g / Nestlé

Best. nr. 39088

Lion bars (mini)
10 stk. / 198 g / Nestlé

Best. nr. 8771

Dumle karameller
120 g / Fazer

Best. nr. 25502

Dumle snack
100 g / Fazer

Pr. ps.

2000
SPAR 
op til 1350

Best. nr. 2776

Lakridsmix
175 g / Panda

Best. nr. 32433

Fyldt lakrids
200 g / Panda

Best. nr. 3504

Sød lakrids
200 g / Panda

Pr. ps.

2600
SPAR 
op til 1195

Pr. ps.

4000
SPAR 
op til 1550
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Best. nr. 28274

Lemonade m. citron
0,85 l / ex. pant / Valsølille

Pr. fl.

2800
SPAR 
op til 2150

Best. nr. 17098

Appelsinjuice
0,85 l / ex. pant / Valsølille

Best. nr. 17246

Æblemost
0,85 l / ex. pant / Valsølille

Best. nr. 1655

Coca-Cola Zero (dåse)
24 x 0,33 l / ex. pant  
indh. sødestoffer  
Coca-Cola

Best. nr. 1649

Coca-Cola (dåse)
24 x 0,33 l / ex. pant  
Coca-Cola

Best. nr. 17241

Fanta Orange (dåse)
24 x 0,33 l / ex. pant  
Fanta

Best. nr. 17219

Solbærdrik
0,85 l / ex. pant / Ribena

Pr. fl.

3000

SPAR 650

Best. nr. 17054

Solbærdrik Light
0,85 l / ex. pant / indh. 
sødestoffer / Ribena

Pr. pk.

7200
SPAR 
op til 4850
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Solbærdrik Light
0,85 l / ex. pant / indh. 
sødestoffer / Ribena

Best. nr. 6162

Royal Pilsner 0,0% (dåse)
6 x 0,33 l / ex. pant / alkoholfri  
Royal Beer

Best. nr. 6146

Royal Classic (dåse)
6 x 0,33 l / ex. pant  
Royal Beer

Best. nr. 31578

Jacobsen Yakima IPA
0,75 l / ex. pant  
ex. glas / Jacobsen

Best. nr. 3038

Jacobsen Brown Ale
0,75 l / ex. pant  
ex. glas / Jacobsen

Best. nr. 33478

Jacobsen Juicy IPA
0,75 l / ex. pant  
ex. glas / Jacobsen

Best. nr. 32150

Anarkist IPA (0,5%) (dåse)
0,44 l / ex. pant / ex. glas  
alkoholfri / Anarkist

Best. nr. 30974

Anarkist New England IPA
0,44 l / ex. pant  
ex. glas / Anarkist

Pr. pk.

4000
SPAR 
op til 650

Pr. fl.

3000

SPAR 850

Pr. ds.

2200

SPAR 550

Best. nr. 21226

Anarkist Bloody Weizen (dåse)
0,44 l / ex. pant  
ex. glas / Anarkist

19



VIN

Maison Castel 
Bordeaux Rouge
0,75 l / rødvin / 14,5% 
Frankrig / Bordeaux  
2023

Tør     Sød 

Let     Kraftig

Egnet til oksekød og 
faste oste

Best. nr. 38435

Santa Rita 120  
Cabernet
0,75 l / rødvin / 12,5%  
Chile / Colchagua Valley  
2024

Tør     Sød 

Let     Kraftig

Egnet til grillmad

Best. nr. 1747

TO Tempranillo
0,75 l / rødvin / 12%  
Spanien / Torre Oria  
2024

Tør     Sød 

Let     Kraftig

Egnet til lyst kød, ost, 
pasta, pizza og tapas

Best. nr. 27380

Maison Castel 
Bordeaux Blanc
0,75 l / hvidvin / 12%  
Frankrig / Bordeaux  
2024

Tør     Sød 

Let     Kraftig

Egnet til fisk og 
skaldyr

Best. nr. 38436

Santa Rita 120 
Chardonnay
0,75 l / hvidvin / 13%  
Chile / Colchagua Valley

Tør     Sød 

Let     Kraftig

Egnet til fjerkræ,  
mager fisk, pasta  
og salat

Best. nr. 1771

TO Viura  
Sauvignon Blanc
0,75 l / hvidvin / 11,5% 
Spanien / Torre Oria

Tør     Sød 

Let     Kraftig

Egnet til aperitif, fisk, 
kylling og tapas

Best. nr. 33687

Pr. fl.

4900

SPAR 8250

Pr. fl.

5900

SPAR 1250

Pr. fl.

4500

SPAR 4950

Santé!
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BLOMSTER

Best. nr. 26003

Gomphrena lilla
1 stk. / Ungkarleknap / Ø:10,5 cm

2 stk.

3500

Frit valg

Best. nr. 26004

Gomphrena rosa
1 stk. / Ungkarleknap / Ø:10,5 cm

Best. nr. 3283

Calluna lyng
1 stk. / Ø: 10,5 cm / ekskl. skjuler

2 stk.

4000

Frit valg

Best. nr. 2496

Calluna lyng hvid
1 stk. / Ø: 10,5 cm / ekskl. skjuler

Best. nr. 3921

Fresia bdt. hvid
1 bdt. / 10 stilke / ca. 40 cm Pr. bdt.

7000 Best. nr. 10715

Epipremnum Aureum
1 stk. / Guldranke / Ø:12 cm  
ekskl. skjuler Pr. stk.

3500
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PRISMATCH
Med mere end 1.000 varer til samme priser som i REMA 1000.

Best. nr. 9864

Rødbeder
570 g / i skiver  
Beauvais Pr. gl.

2823 Best. nr. 4088

Fransk postej
400 g / Stryhn's Pr. stk.

2395 Best. nr. 7754

Laksepaté
200 g  
Lykkeberg 1899 Pr. stk.

1895

Best. nr. 9616

Kiks m. kakao- 
cremefyld
300 g / Prince Pr. pk.

2350 Best. nr. 3179

Ægte  
mayonnaise
0,25 l / K-Salat Pr. ps.

1801 Best. nr. 18797

 
Torskerogn
200 g / Bornholms Pr. stk.

2002

Best. nr. 6528

Rød te mix
20 breve / Pickwick Pr. pk.

1695 Best. nr. 29408

Hakkede tomater
400 g  
Taste of Nature Pr. ds.

637 Best. nr. 1058

Favoritsauce
0,25 l / tilsæt fløde 
Jensens køkken Pr. stk.

1669
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PRISMATCH
Det store prismatch-sortiment er din garanti for billige dagligvarer.

Best. nr. 9957

Opvaskemiddel
2 x 0,50 l  
Vel - Regular Pr. pk.

3486 Best. nr. 37774

 
Vådservietter
100 stk.  
nemlig basic Pr. pk.

1195 Best. nr. 24397

Batterier AA
10 stk. / Alkaline  
Powerpaq Pr. pk.

2401

Best. nr. 6430

Brillerense- 
servietter
50 stk. / Mr. Magic Pr. pk.

1595 Best. nr. 39289

Læbepomade
2 stk. / Lypsyl Pr. pk.

2500 Best. nr. 41389

Gulvklud
1 stk. / First Price Pr. stk.

995

Best. nr. 41643

Melaminsvamp
10 stk. / G. Funder Pr. pk.

2500 Best. nr. 3471

Knæstrømper str. one size
2 par / sort  
DEN 40 / Symfoni Pr. pk.

3000 Best. nr. 41637

Maskinrens
0,25 l / Tornado Pr. stk.

912
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Best. nr. 39834

Klorhexidin spray 0,2%
0,03 l / SKINoCARE

Best. nr. 39840

Klorhexidin mundskyl 
0,12%
0,25 l / SKINoCARE

Pr. stk.

3800

SPAR 600

Best. nr. 37892

Quick Energy kosttilskud
0,90 l / indeh. koffein  
Gerimax

Best. nr. 37894

Everyday Energy 
kosttilskud
150 stk. / Gerimax

Best. nr. 37891

Build up Energy 
kosttilskud
1 l / vegansk / Gerimax

Best. nr. 39837

Klorhexidin creme 1%
0,03 l / SKINoCARE

Pr. stk.

14900

SPAR 9395

Best. nr. 37893

Everyday Energy 
kosttilskud
240 stk. / 50+ år / Gerimax

Best. nr. 39838

Klorhexidin 0,2%
0,25 l / SKINoCARE

Pr. stk.

5200

SPAR 895

Pr. stk.

3400

SPAR 595
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Best. nr. 39812

Showergel
0,25 l / Naturals Milk & Honey 
Palmolive

Best. nr. 11525

Deo roll-on
0,05 l / happy  
Palmolive - Aromatherapy

Best. nr. 11245

Deo roll-on
0,05 l / delicate fresh  
Palmolive - Naturals

Best. nr. 11246

Deo roll-on
0,05 l / glamorous 
Palmolive - Aromatherapy

Best. nr. 10193

Håndsæbe (flydende)
0,30 l / m. sort orkide  
Palmolive - Naturals

Best. nr. 14677

Håndsæbe (flydende)
0,30 l / m. mælk og honning  
Palmolive - Naturals

Best. nr. 3406

Håndsæbe (flydende)
0,30 l / m. mandelmælk  
Palmolive - Naturals

2 stk.

2800
SPAR 
op til 700

Best. nr. 39813

Showergel
0,25 l / Naturals Olive & Milk  
Palmolive
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Best. nr. 2732

Rengøringsspray t. køkken
0,75 l / Ajax - Optimal 7

Best. nr. 8578

Rengøringsspray universal
0,75 l / Ajax - Optimal 7

Pr. stk.

2400

SPAR 695

Best. nr. 17552

Rengøringsspray t. toilet
0,75 l / Ajax

Best. nr. 6834

Rengøringsspray t. badeværelse
0,75 l / Ajax - Optimal 7

Best. nr. 8608

Toiletpapir
8 rl. / Lambi

Best. nr. 8600

Køkkenrulle
4 rl. / Classic / Lambi

Best. nr. 40080

Rengøringsklude
3 stk. / Grøn 
Balance Pr. pk.

1800

Pr. pk.

2200

SPAR 795
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Best. nr. 24884

Kinasko str. 37
1 par / sort  
Symfoni

Best. nr. 24885

Kinasko str. 38
1 par / sort  
Symfoni

Best. nr. 24887

Kinasko str. 40
1 par / sort  
Symfoni

Best. nr. 24888

Kinasko str. 41
1 par / sort  
Symfoni

Best. nr. 24889

Kinasko str. 42
1 par / sort  
Symfoni

Best. nr. 24890

Kinasko str. 43
1 par / sort  
Symfoni

Best. nr. 24891

Kinasko str. 44
1 par / sort  
Symfoni

Best. nr. 24892

Kinasko str. 45
1 par / sort  
Symfoni

Best. nr. 24886

Kinasko str. 39
1 par / sort  
Symfoni

Pr. par

4500

SPAR 950

Best. nr. 32129

Skrællekniv m. sving blad
1 stk. / Fiskars

Best. nr. 5849

Hvidløgs- 
presser
1 stk. / Fiskars

Pr. stk.

11500

SPAR 2750

Best. nr. 1339

Køkkensaks  
(18 cm)
1 stk. / Fiskars

Pr. stk.

18900

SPAR 3150

Best. nr. 3816

Lågåbner  
(ass. farver)
1 stk.

Pr. stk.

7000

SPAR 1395

Best. nr. 3814

Tablet deler
1 stk. / Easylife

Pr. stk.

4500

SPAR 750

Best. nr. 3730

Strømpe-påtager
1 stk. / deluxe

Pr. stk.

16000

SPAR 2895

Pr. stk.

9000

SPAR 950
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Best. nr. 7770

 
Bøf m. bearnaisesauce
450 g / maxi portion
Steff Houlberg

Best. nr. 6591

 
Mørbradgryde
450 g / maxi portion
Steff Houlberg

Best. nr. 11348

 
Boller i karry
450 g / maxi portion
Steff Houlberg

Best. nr. 20183

 
Karbonade m. stuvning
450 g / maxi portion
Steff Houlberg

Best. nr. 7605

 
Frikadeller m. rødkål
450 g / maxi portion
Steff Houlberg

Best. nr. 34657

Pasta Carbonara
450 g / maxi portion
Steff Houlberg

Pr. pk.

3500
SPAR 
op til 1450 Nemt og lækkert


