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w /Ablemost Appelsinjuice i
/Ablemost m. hindbaer 0,85 |/ ex. pant Appelsinjuice
0,851/ ex. pant 0,851/ ex. pant uden frugtked 0,851/ ex. pant
Valsglille Valsglille Valsglille Valsglille

Best. nr. 17246 Best. nr. 41380 Best. nr. 38281 Best. nr. 17098

NESCAFE

ORIGINAL

8
-

FULL & BOLD FLAVOUR

Nescafé Gold
200 g / instant / Nescafé

Best. nr. 4006

Nescafé Original
250 g / Classic

Best. nr. 39964

Avisen er gaeldende for alle med levering fra mandag d. 11/5-2026 til fredag d. 15/5-2026
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Graesk inspireret yoghurt gko.
800 g / laktosefri / Naturmaelk

Best. nr. 32650
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Creme fraiche 18% oko.
200 g / Naturmeaelk

Best. nr. 2919

Mature cheddar
200 g / stykke / Kerrygold

Best. nr. 15581
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Hvid ost i blok 40+

Vintage cheddar
200 g / stykke / Kerrygold

Best. nr. 15582

..........................................................

Rod cheddar
200 g / Kerrygold

Best. nr. 7431

.........................................................

Guld ost i stykke 45+
585-715 g / Mammen

Best. nr. 39301

500 g / Puck

Best. nr. 11417



Skyr m. hindbaer og blabaer Skyr m. vaniljesmag

500 g / Stay Strong

Best. nr. 27348

Skyr m. mango Skyr rabarber-
og vaniljesmag
500 g / laktosefri / Stay Strong 500 g / laktosefri / Stay Strong

Best. nr. 35565

....................................................

og passionsfrugt
500 g / Stay Strong

Best. nr. 29930
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Havregrod m. &ble og kanel gko.

55 g / @komama

Best. nr. 33225

Best. nr. 35563

Skyr m. citronsmag
500 g / laktosefri / Stay Strong 500 g / laktosefri / Stay Strong

Best. nr. 41429

Skyr m. jordbeer-
og limesmag

Best. nr. 35564

...............................................................
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GKOLOGISK

HAVREGR@D

MED FRUGT 0G SPEL
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Havregred m. frugt og spelt gko.
55 g / @komama

Best. nr. 33226



Pr. pk.

245

Frit valg
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Gilleleje Havn rugbred Fano brod

750 g / skiver 750 g / skiver
Schulstad - Signaturbrgd Schulstad - Signaturbrgd

Best. nr. 50816 Best. nr. 34923

Pr. pk.

1895

Frit valg

Barbaras rugbraed
850 g / skiver
Schulstad - Signaturbrgd

Best. nr. 41104

(2 (2
Sandwich klapper m. havre Solsikke klapper (golden bite)
6 stk. / 360 g / Hatting 6 stk. / 360 g / Hatting

Best. nr. 29028 Best. nr. 34924

KAKAD & HINDBAR

Pr. pk.

26 50

spar 10°°

Granola m. kakao og Granola m. kakao og
mandler hindbaer
350 g / Pauluns Granola 350 g / Pauluns Granola

Best. nr. 24395 Best. nr. 25099

Granola m. dadler og
hasselned
350 g / Pauluns Granola

Best. nr. 24761



Pr. stk.
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Marinerede sild i fileter Kryddersild i fileter Stegte sild i bidder

370 g / Lykkeberg 1899 370 g / Lykkeberg 1899 500 g / Lykkeberg 1899

Best. nr. 12350 Best. nr. 12349 Best. nr. 38219

...................................................................................................................
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Sennepssild i bider :  Laksepaté
350 g / Lykkeberg 1899 - 200 g/ Lykkeberg 1899 Pr. stk.

Best. nr. 15715 Bl Best. nr. 7754 1595

....................................................................................................................

ROGET LAKS 2 GRAVAD LAKS

MANDSALTET OG SHIVESKARET HAHDSALTET O SEIVESKARET

Pr. pk.

o A SPAR 10°°

(2] S 2 S 2]
Roget laks i skiver : Varmreget laks : Gravad laks i skiver
100 g / Rossini - 1259/ Rossini : 100 g/ Rossini

Best. nr. 12200 Best. nr. 1900 Best. nr. 14201
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Prosciutto Cotto Mortadella Prosciutto Toscano
80 g/ Citterio Pr. pk. : 80 g/ Citterio Pr. pk. 90 g/ Citterio

Best. nr. 27735 2000 3 Best. nr. 28113 1695 3 Best. nr. 41342

' HAMMEL*'

AR AR AR

w w w

Hammel spegepolse Hammel krospegepolse Hamburgerryg
100 g / Hammel 100 g / Hammel 90 g / Hammel

Best. nr. 29693 Best. nr. 38626 Best. nr. 40930

....................................................................................................................
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Hvidlegsspegepgalse Land spegepolse
300 g/ Slagter Lampe 300 g / Slagter Lampe

Best. nr. 7763 Best. nr. 10906
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Kyllingestrimler (stegte) :  Bearnaisesauce
150 g / BPI Pr. pk. © 3259 /K-Salat Pr. stk.

1800 18%

....................................................................................................................

KETCHUF

Heaubail

- Pr. stk.

KETC F.{_uv 3 6 50

spar 22°°

Mayonnaise (let) Remoulade (let) * Ketchup
375 g / K-Salat 375 g / K-Salat - Tkg/ Beauvais

Best. nr. 9209 Best. nr. 9212 Best. nr. 29872

Pr. pk.

4000

Frit valg

= w
Frikadeller gko. Kyllingefrikadeller gko.
4 stk. / 240 g / Jyske garde 4 stk. / 240 g / Jyske garde

Best. nr. 38967 Best. nr. 39963



Pappardelle (frisk) Spaghetti (frisk) Fettuccine (frisk)
250 g/ Rana 250 g/ Rana 250 g/ Rana

Best. nr. 25370 Best. nr. 10006 Best. nr. 13299
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Hakkede tomater Tomatpassata Pizzasauce
400 g / Rodolfi Pr. ds. 690 g/ Rodolfi Pr. stk. 400 g/ Rodolfi

est. nr. est. nr. est. nr.
B 22846 50 : B 37439 50 B 22845

Pr. pk.

Frit valg

(2
Italienske pizzabunde fuldkorn Italienske pizzabunde
2 stk. / 400 g / Urban Bites 2 stk. / 400 g / Urban Bites

Best. nr. 22917 Best. nr. 13549



KOD OG FISK

Pr pk.
62 50 :
(2 Yy | ©
Tun steaks S 27 - Fiskefars m. laks

250 g / Glynggre 400 g / Glynggre Pr. stk.

Best. nr. 38576 3 Best. nr. 33821 3795

....................................................................................................................

Pr. pk.

60 00
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w Ny Y0
Hakket oksekod 8-12% Kyllinge larmix
500 g / Danish Crown 1 kg / Danske Familiegarde

Best. nr. 29078 Best. nr. 37777

....................................................................................................................

Wienerschnitzel (kalv) Medister gko. SPAR 1500
2stk./290¢g 400 g / Friland

Best. nr. 35275 B Best. nr. 24141



FRUGT OG GRONT

= c) -+
Citron gko. - Dansk Agurk
1stk. / Spanien / Klasse 2 Pr. stk. . 1stk./ Danmark / Klasse 1 Pr. stk.

Best. nr. 13273 300 Best. nr. 24992 800

....................................................................................................................
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Aubergine :  Crispy Hjertesalat
1 stk. / Danmark / Klasse 1 Pr. stk. : 2stk/Spanien / Klasse 1 Pr. ps.

1300 JAL

....................................................................................................................
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Cherrytomater Snackmix . Snackpeber mini Tatayoyo

200 g / Danmark / klasse 1 Pr. pk. - 250 g/ Spanien / Klasse 1 Pr. ps.

1500 2000
o



BLOMSTER

. Have hortensia
Nellike dianthus"Pink Kiss" : - Pink Intensity

1stk. / @:10,5 cm - 1stk./ 8+ grenet / @:21cm
ekskl. skjuler Pr. stk. . ekskl. skjuler Pr. stk.

2500 11500

...................................................................................................................

Pr. stk.

30 00

Frit valg

AR AR

w w

Lavendel ang. "Thumbelina" Salvia "Deep Ocean"

1stk. / Flerarig / @:10,5 cm / ekskl. skjuler 1stk. / SallyFun / @:11,5 cm / ekskl. skjuler

Best. nr. 21206 Best. nr. 32747

Pr. stk.

3500

Frit valg
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Queen® Tiara Euphorbia™ Tomatplante

1stk. / "Charlotte" / @:10,5 cm / ekskl. skjuler 1 stk. / Kitchen Minis® / @:10,5 cm / ekskl. skjuler

Best. nr. 25097 Best. nr. 13204
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*Q@ . Fiskefilet (panerede) Kutter-Rejer (ekstra store)
Torskefilet u. skind § 3009/ : 125 g/ Disko Bay

2 stk. /200 g / Natural Choice Golden Choice Pr. ps. - Royal Greenland

Best. nr. 36986

.......................................

Best. nr. 33151 2595 3 Best. nr. 9455

............................................................................

Pr. pk.

Frit valg

Biksemad

500 g / Steff Houlberg

Best. nr. 4507

KARTOFFEL

KROKETTER

Kartoffelkroketter
600 g / Gestus

Best. nr. 33125

Polsemix
500 g / Steff Houlberg

Best. nr. 4498

Pr. ps.

- 20%

"SPAR £ 95 695

Sweet potato fries Kartoffelrasti
400 g / Gestus 500 g / Gestus

Best. nr. 29339 Best. nr. 33124



Pr. stk.

440

SPAR
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Vanilje is Kakao is Jordbeer is

0,751 / uden tilsat sukker 0,751 / uden tilsat sukker 0,751 / uden ftilsat sukker
Underground Underground Underground

Best. nr. 40312 Best. nr. 40314 Best. nr. 40313

...................................................................................................................

i
Rundstykker m. surdej (mgrke) Rundstykker m. surdej (lyse)
6 stk./ 420 g / La Lorraine 6 stk./ 420 g / La Lorraine

Best. nr. 34836 Best. nr. 34835

i

Mango-lime is > &

5 stk. / uden tilsat sukker Squash appelsin is Fersken/passion is
Underground 5 stk. /340 g / Premier Is 5 stk. / uden tilsat sukker

Best. nr. 32805 Best. nr. 41630 Best. nr. 39396
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Terrede mango
m. chokolade
100 g / Fruit DIPS

Best. nr. 32346

Mini Knaekbrod
m. chokoladestyk
50 g / Kornbageriet

Best. nr. 40948

Women's te gko.
17 breve / Yogi Tea - Organic

Best. nr. 6840

Torrede ananas
m. chokolade
100 g / Fruit DIPS

Best. nr. 32347

Green Tea

Ginger Lemon

Green Tea Ginger Lemon
17 breve / Yogi Tea - Organic

Best. nr. 6836

Torrede fersken
m. chokolade
100 g / Fruit DIPS

Best. nr. 40582

....................................................................................................................

wpEnl_ BnsreTEr

Kneekbrad
(== an ]
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Mini Knaekbrod
m. &ble og kanel
50 g / Kornbageriet

Best. nr. 40947

Pr. pk.

295

spar 12°9°

Bedtime te gko.

Best. nr. 10530

17 breve / Yogi Tea - Organic



ORANGE

¥ STANGER
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Chocolate Chip Cookies w
140 g / m. merk chokolade Orangestanger
Karen Volf 150 g / Karen Volf

Best. nr. 20161 Best. nr. 20162
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Brownie Bites Dremmekage Romkager
8 stk. / 144 g / Karen Volf 4 stk. /150 g / Karen Volf 150 g / Karen Volf

Best. nr. 3534 Best. nr. 3879 Best. nr. 20163
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B
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w w w
Citron Bites Mazarin Bites Treestammer
8 stk. / 144 g / Karen Volf 8 stk. / 144 g / Karen Volf 4 stk. / 200 g / Karen Volf

Best. nr. 32487 Best. nr. 3533 Best. nr. 32945



Pr. stk.

2350

Frit valg &

Chokolade
Maelkechokolade m. merk saltlakrids Chokolade m. Oreo
90 g / Marabou 90 g / Marabou 92 g / Marabou

Best. nr. 5274 Best. nr. 40615 Best. nr. 24515

...................................................................................................................

smldpadde .

CHOKOLADE MED ROMCREME OG KARAMEL

Skildpadder (mini) Marcipanbred (mini)
10 stk. /120 g / Toms 10 stk. / 95 g / Anthon Berg

Best. nr. 3867 Best. nr. 50692

ifl‘_u:r.mlmu

!_: | ___J

Chokolade 70% Mint Chokolade m. appelsin Chokolade 70%
100 g / Marabou Premium 100 g / Marabou Premium 100 g / Marabou Premium

Best. nr. 2753 Best. nr. 2750 Best. nr. 1863
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Lagerman Konfekt Godt & Blandet Familieguf
900 g / Malaco 900 g / vegansk / Malaco 900 g / Malaco

Best. nr. 26278 Best. nr. 26679 Best. nr. 26251

....................................................................................................................

LAKRIDS

MIX

S0
o =1

Coal

F -

FINSK

LAKRIDS

380

Finsk lakrids (sed) Finsk lakridsmix (sed)
200 g / Makulaku 170 g / Makulaku

Best. nr. 32920 Best. nr. 32647

....................................................................................................................

Tyggegummi Rasberry Tyggegummi Spearmint Tyggegummi Tropical
9 stk. / Vibes / STIMOROL 9 stk. / Vibes / STIMOROL 9 stk. / Vibes / STIMOROL

Best. nr. 41480 Best. nr. 41478 Best. nr. 41479



Nordic Ale 0,5% (dase) Nordic Pilsner 0,0% (dase)
6 x 0,33 | / ex. pant / alkoholfri 6 x 0,33 | / ex. pant / alkoholfri Guld Tuborg (dase)
Carlsberg Carlsberg 6 x 0,331/ ex. pant / Tuborg

Best. nr. 15564 Best. nr. 7182 Best. nr. 8398

....................................................................................................................

ROTLTYF

ElleBryg (0,5%) India Pale Ale (0,5%) Ahornbryg (0,5%)
0,50 | / ex. pant 0,50 | / ex. pant 0,50 | / ex. pant
alkoholfri / Skovlyst alkoholfri / Skovlyst alkoholfri / Skovlyst

Best. nr. 32843 Best. nr. 18162 Best. nr. 27382

NzldeBryg HumleBryg India Pale Ale
0,50 | / ex. pant 0,50 | / ex. pant
Skovlyst Skovlyst

Best. nr. 9075 Best. nr. 9079



Coca-Cola Zero
1,50 | / ex. pant
indh. sgdestoffer
Coca-Cola

Best. nr. 1382

Fanta Lemon
No Sugar

1,50 | / ex. pant
indh. sgdestoffer
Fanta

15

ish

e —

Tuborg Squash
150 | / ex. pant

Tubor
150¢cl 9

Best. nr. 8957

SPAR
op til

Fanta Exotic
Zero

1,50 | / ex. pant
indh. sedestoffer
Fanta

Best. nr. 38092

Sprite Zero
1,50 | / ex. pant
indh. sgdestoffer
Sprite

424

ORIGINAL TASTE

Coca-Cola
1,50 | / ex. pant

W& Coca-Cola
",5L ‘
Best. nr. 8929

Fanta Orange
) 1501/ ex. pant
' Fanta

4y

R.ﬁMLﬁs“

FEGEH

Ramlésa
Original
1,50 | / ex. pant

=i -
L r
e M
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Luzita Blanco

31 box / hvidvin / 11%
Spanien

Tierra de Castilla

Tgr.OOOS@d

Let ‘ O O O Kraftig

Egnet til aperitif, fisk,
salater og lette retter

Best. nr. 40547

)

Goichot Sauvignon
"Fly Away"

0,75 | / hvidvin / 12,5%
Frankrig

Languedoc / 2021

T@r‘OOOS@d

Egnet til aperitif, fisk
og asiatisk

Best. nr. 33044

-_—

S

Faustino
ArtCollection
Bianco

0,751 / hvidvin / 12,5%
Spanien / Rioja / 2024

TQF0.00SQd

Let O O O . Kraftig

Egnet til mager fisk,
skaldyr, tapas, gront
og lette retter

Best. nr. 28561

Pv. fl.

72 50

SPAR
op til

80 00

Luzita Tempranillo
31 box / redvin / 11%
Spanien

Tierra de Castilla

Tzr'OOOSQd

Let OO O @ Kraftig

Egnet til pasta, pizza,
tapas, grill og ost

Best. nr. 40548

....................................................................................................................

()

Goichot Pinot Noir
"Fly Away"

0,751/ redvin / 12,5%
Frankrig

Languedoc / 2021

Tar'OOO Sed

Egnet til aperitif,
burger og charcuteri

Best. nr. 33045

....................................................................................................................

Faustino
ArtCollection
Crianza

0,751/ redvin / 13,5%
Spanien / Rioja / 2022

Tar0.00 Sed

Let O O O ‘ Kraftig

Egnet til pasta, polser,
oksekad og grill

Best. nr. 28560



SPIRITUS

Pr. fi.

12590 1309°

195

SPAR 2 SPAR 53 =

Licor 43 (31%) Bombay Sapphire (40%)
0,50 | / Liker 43 : 0,701/ Gin

Best. nr. 11700 : Best. nr. 8967

....................................................................................................................

1359°

spar 10%°

Absolut vodka (40%) :
0,701/ Vodka : 0,701/ Lys Rom

Best. nr. 3779 : Best. nr. 10778

Pr. fl. | Pr. fi.

145°° — N 145°°

sar 11%° = B sear 175°

Kahlua (16%) Aperol (11%)
0,70 | / Likar : 0,70 |

Best. nr. 8190 : Best. nr. 5876



Med mere end 1.000 varer til samme priser som i REMA 1000.

Broccoliblanding
700 g/ First Price  Pr. ps.

15m

AR
w

Salatost i tern 3%
410 g / Cheasy Pr. stk.

229

Instant Nncdlﬂﬁ
Chicken Flavor

Cupnudler m. kyllingesmag
65g
Panda Expressen  py. stk.

Best. nr. 34622 oY

Popcorn m. salt
100 g / Crispy Pr. ps.

Best. nr. 37658 [N o X4

Danablu
skimmelost
150 g / Mammen  Pr. stk.

1963

Cocktailpolser
200 g / Gestus Pr. pk.

1859

Q120

ASPARGES

AR
w

Aspargessuppe
1kg / Mou

3995

Asier i strimler
560 g / Beauvais

28

Rapsolie
11
Taste of Nature Pr. stk.

1999



Det store prismatch-sortiment er din garanti for billige dagligvarer.

Afkalkningstabs
35 stk.

Minus Kalk Pr. pk.

e

AN
| Price |
0 ==
-
AR
w
Glasrens

0,75 | / First Price  Pr. stk.

11"

oS

@ G
a4 >
Stroeflag
45 stk. / tree
Scanseason Pr. pk.

1080

Serviet (hvid)
20 stk. /33 x 33 cm
3lag/Dianalys Pr. pk.

Best. nr. 21342 600

S

Bloklys Chvid)

1stk./ 6,60 x 15 cm

paraffin

braeendetid 53 t

Diana Lys Pr. stk.

2600

Y
K4

Opvaskemiddel
0,5 | / koncentreret
First Price Pr. stk.

Best. nr. 7085 6 48

Opvaskebgrste (har)
1stk. / ass. farver
G. Funder Pr. stk.

Best. nr. 39573 [ AL

Toiletbarste
Chvid)
1stk./ G. Funder Pr. stk.

2090

Husholdnings-
sprit 93%
11/ Borup Pr. stk.

339



whanspa
HARMONY

HARD S0P WITH SCRUR
Hovental e & Coafaeed mand
Pt ol i, Lo,
Crararie

¢

Inkontinens pants t. kvinder Inkontinens pants t. kvinder Handszbe (flydende)
9 stk. / str. M/ 75-105 cm 8 stk. / str. L / 95-130 cm : 0501/ m.scrub

TENA Silhouette TENA Silhouette - Urban Spa Harmony

Best. nr. 35949 Best. nr. 35950 Best. nr. 39697

H -
Inkontinens pants t. mand Inkontinens pants t. maend
9 stk. / str. M/ 75-105 cm 8 stk. / str. L/XL / 95-130 cm . Handszbe (flydende)
Tena Men Tena Men : 0501/ Urban Spa Cabana

Best. nr. 35947 Best. nr. 35948 Best. nr. 39686

....................................................................................................................

Shampoo (normalt og tert har) Balsam (normalt og tert har)
0,35 | / Stuhr - Original 0,25 | / Stuhr - Original

Best. nr. 9047 Best. nr. 7979



Creamy Crisp proteinbar
55 g / uden tilsat sukker
Barebells

Best. nr. 25244

Banana Dream proteinbar
55 g / uden tilsat sukker
Barebells

Best. nr. 28441

Peanut Caramel proteinbar
55 g / uden tilsat sukker
Barebells

Best. nr. 26374

Protein Chocolate
Milkshake

0,33 | / uden tilsat sukker
laktosefri / Barebells

Best. nr. 50039

Caramel Choco proteinbar
55 g / uden tilsat sukker
Barebells

Best. nr. 25242

=

Protein Strawberry
Milkshake

0,33 | / uden tilsat sukker
laktosefri / Barebells

Best. nr. 50038

Rocky Road proteinbar
55 g / m. marshmallow
uden ftilsat sukker / Barebells

Best. nr. 25245

Protein Vanilla
Milkshake

0,33 | / uden tilsat sukker
laktosefri / Barebells

Best. nr. 14252
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Vaskemiddel til kulgrt vask Vaskemiddel til hvid vask
0,70 I / flydende / Omo 0,70 1/ flydende / Omo
Best. nr. 12859 Best. nr. 12858

Pr. pk.

300

SPAR @50

v
Toiletpapir Kgkkenrulle
6 rl. / Premium / Lotus 1rl. / Jumbo / Lotus

Best. nr. 40309 Best. nr. 16539

...................................................................................................................

5% ),

SPAR 1100

op til

Toilet stick Rengeringsspray t. toilet Rengeringsspray t. toilet
5 stk. / 35 g / WC sticks Ocean 0,450 | / Artic Fresh 0,450 | / Limescale
Domestos Domestos Domestos

Best. nr. 13485 Best. nr. 40903 Best. nr. 40970



Pr. stk.
19290
spar 2830 & 3 E "'5536
Rogalarm
: m.optisk 00
Bradrister (lodret) . detektering spar 18
1stk. / Melissa . 1stk./E-Line

Best. nr. 33269 S Best. nr. 40145

@

CHESAPEAKE BAY
mind b body®

Pecce + tranguility
Paix + tranguillibé
Centhmans jming
Eachorms pemin

it el gL
L g, Pt g i

LT

Duftlys Duftlys Duftlys

(Serenity & Calm) (Peace & Tranquility) (Awaken & Invigorate)
1stk. / lavendel timian 1 stk. / kashmir jasmin 1stk. / citrongraes eukalyptus
m. kork 1&g / Chesapeake Bay m. kork 1ag / Chesapeake Bay m. kork 1&g / Chesapeake Bay

Best. nr. 37998 Best. nr. 37999 Best. nr. 37996

....................................................................................................................

S0V FOR HELE FAMILIEN!

[SORTEPER)
= ey

YAaTZY

MeD 5 TERHMGIR 06 SFILLEBLOK

Yatzy Sorteper Spillekort
1stk./ 8+ ar 1-pak / 3+ &r / Vini Sport : 2-pak/ 3+ é&r Pr. pk.

Best. nr. 33585 Best. nr. 36918 Best. nr. 37413 2000
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Der tages forbehold for trykfejl, udgdede og udsolgte varer samt priseendringer.
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Click mix
120 g / HARIBO

Best. nr. 6412

Vampyrer
120 g / HARIBO

Best. nr. 2888

Sutter mix
120 g / HARIBO

Best. nr. 6189

Intervare A/S - Banemarksvej 58 ¢
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Matador Mix

Pr. ps.
1500
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SPAR 10 Matador mix
120 g / HARIBO

Best. nr. 1207
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Ferskner # Persikor

Ferskner Skipper mix
120 g / HARIBO 120 g / HARIBO

Best. nr. 2885 Best. nr. 2881

Eucalyptus Salty likes
120 g / HARIBO 120 g / HARIBO

Best. nr. 4425 Best. nr. 21448
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